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La  présidente, Martine Dupont et les membres de l’ association Palabres sans 
Frontières remercient tous ceux qui sont présents à  notre assemblée générale, 
signe de leur soutien. 
 Nos remerciements vont aussi à tous nos Partenaire s sur le terrain, à 
l’association Y’a pas son deux qui aide financièrem ent à poursuivre notre action 
au Sénégal en apportant sa contribution, le Conseil  Régional, le Conseil Général 
et le monastère d’en Calcat qui  aide l’association  en faisant un don. Merci 
beaucoup à la Mairie de Calmont qui continue chaque  année à nous soutenir. 
 2010 a donné lieu à de nombreuses rencontres et éc hanges. 
Nous remercions les bénévoles pour l’aide qu’ils no us apportent lors de 
l’organisation des fêtes de Palabres ainsi que Mme Lassalle Isabelle, notre 
comptable bénévole.  
 
 

 
 
 
 

 
RAPPORT MORAL D’ACTIVITES 

 DE L’ANNEE  2010 

 



 
� Nos actions au cours de l’année 2010 en France  

 
 

� Samedi 30 Janvier  journée de préparation à la rencontre 
interculturelle  

 
 
 

 
 
 
 

 
� Jeudi 4 février  : Conférence sur le tourisme solidaire au CETIA  (Tourisme) 

de Foix avec comme intervenants Palabres .S.F  et Echoway devant 100 
Etudiants 

 
� Mardi 9 février  : Journée de présentation de nos séjours  au Restaurant du 

Comité d’entreprise du CNES de Toulouse Rangueil qui chaque année nous 
confie le séjour de leurs jeunes au Sénégal : Expo photos, film, discussions… 

 
 
� Janvier et février 2010 : Récupération de 

2 tonnes de matériel médical pour l’hôpital 
de Thiès à Agen en partenariat avec 
l’association Agir Nord Sud , à Auch avec 
l’Association Pharmacie humanitaire 
sans Frontières :fauteuils roulants,lits 
d’enfants, tables d’accouchement, matériel 
de petite chirurgie, sièges troués, 
télescopes, tensiomètres….   

 
� Vendredi 19 Février  : Remise de matériel médical par l’ADESPAH  de Foix 

(association d’aide au maintien des 
personnes âgées à domicile) et signature 
de convention 

 
� Mercredi 24 Février 2010 : Nous avons 

loué et chargé une tonne cinq de ce 
matériel médical et l’avons conduit au 
camp militaire de Marseille pour l’envoi 
en container par bateau avec le soutien de 
l’armée française.  

 
Préparation au départ pour Madame Nicole Azema 
et son petit fils  devant voyager du 13 au 28 février 
2010.  
 

 

 

 



 
� Mardi 23 février  : Réunion de coordination  au siège de Palabres à Calmont 

Yacine avec pour 3 étudiantes assistantes sociales en formation à Albi ayant 
pour projet un soutien pédagogique à la maternelle de Keur Samba. 

 
� Samedi 6 mars  : Assises territoriales de la jeunesse organisées par la 

communauté des communes du Lauragais Sud  à Nailloux de 9 h à 13 h au 
collège Condorcet. 

 
� Du 11 au 18 mars : Festival des amis solidaires 2010 concerts, forum des 

associations fac du Mirail Arsenal et Paul Sabatier 
 

� Samedi 27 mars 2010 à Calmont : Fête de la solidari té 170 personnes 
présentes  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Repas Africain : 
Apéritif sénégalais sans alcool 
Beignets au poisson, Maffé, salade de fruits 
 
 
Concert et danse avec le  groupe 
     Attroupement Dingue 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Atelier cuisine pour les enfants  : 
fabrication de beignets sénégalais à la 
noix de coco ? 
 
 
Exposition, diaporama  sur nos actions et 
séjours à Keur Samba yacine repas 
africain 
 

 

 

 



 
 
 
• Samedi 24 avril : Fête de la solidarité organisée par l’association Palabres en 

partenariat avec les associations ACOPLA et Y’a pas son Deux  à Ganac 
Ariège. Programme : atelier cuisine pour enfants, exposition  et diaporama. 130 
personnes présentes 

 

 
 
 
 

Repas africain suivi d’un concert et danse du group e 
Les Chocolats Blancs  

 
 

� week-ends de préparation à la rencontre interculturelle  
 
 

 
 
 
 
 
Samedi 8 et dimanche 9 mai  : 
week-end à Ganac en Ariège . 
Préparation à la rencontre 
interculturelle pour les séjours 
d’été à Keur samba yacine. 
 
12 personnes étaient 
présentes : 8 Jeunes du CNES 
et 4 autres personnes de la 
région Midi Pyrénées.  
 
 

 
 
 
 

 

  



Déroulement de la Formation au Départ et à la Renco ntre (FDR) : 
 
Photolangage  : parmi  une multitude de photos 
sur l’Afrique, chaque personne choisit 3 photos 
évoquant sa représentation de l’Afrique. Chacune 
justifie son choix.  
Diaporama  commenté sur la vie  quotidienne au 
village : données économiques,géographiques, 
culturelles indispensables au bon déroulement du 
séjour.Discussion sur les thèmes : famille, statut de 
la femme, place de l’enfant, rites d’initiation  
Regard sur l’histoire : Période des grands 
empires, l’esclavage, la colonisation, bilan des 40 
dernières années. 
Mise en situation : Jeu interculturel mettant 
en évidence des codes interculturels mettant 
en évidence le rejet face à la différence et l’incompréhension d’une autre culture. 
 
 
 
 

� Formation en soirée le lundi 31 Mai à l’hôtel Dieu Toulouse pour 5 
étudiantes en médecine sur un projet de séjour et d’échange au Mali avec 
l’association partenaire Pharmacie humanitaire internationale de Toulouse. 
(présentation du pays, conseils pratiques). 

 
� Forum des langues les 12 et 13 juin  sur la place d u Capitole  : stands 

d’association repas de quartier… 
 

� Août 2010 : Envoi par avion du 2ieme lot de matériel médical plus fragile 
constitué de 500 kg d’appareils  en partenariat avec l’entreprise de transport 
SDV de Colomiers grâce au concours logistique de Gilles Garrigues, un  
bénévole de Palabres 

 
� Formation au départ et à la rencontre interculturelle à la maison 

familiale rurale de Gaillac  le lundi 18 et mardi 19 octobre 2010 pour  
un groupe de 6 étudiants et 2 Formatrices sur un projet d’échange et séjour 
au Sénégal.  

 
 

� Evaluation des séjours été 2010 : 
 

1 journée d’évaluation le 23 Octobre  pour le groupe du mois de juillet à 
Toulouse  
1 journée d’évaluation chez Yolande et Gérard  aux Minimes pour le séjour 
d’aout 2010 

 
. 
 
 

 
 

 



 
 

� Semaine de sensibilisation du lundi 18 au samedi 23  Octobre 2010 à la 
Bibliothèque de Nailloux en haute Garonne :  

 
Dans le cadre du festival Nailloux sciences – 
déchets et recyclages, notre exposition « le jeu et 
l’enfant » constitue de jouets faits avec des objets 
de récupération a reçu la visite des enfants des 
écoles et les familles pendant toute la semaine 
dans les locaux de la bibliothèque municipale. 

 
 
 
 
� Journée de découverte de l’Afrique le 13 décembre  2010 pour les enfants 

de l’école maternelle de Lux en Haute Garonne :  
 
A l’occasion de la semaine du goût et à la demande des enseignantes de l’école 
maternelle de Lux qui parraine des écoliers en Afrique, notre association a fait une 
séance d’approche de la notion de solidarité et de la culture africaine au travers de 
l’alimentation avec une découverte des fruits exotiques pour les petites, moyennes 
et grandes sections de maternelle. Cette intervention a été menée par Martine qui 
a animé 3 ateliers sensoriels (vu, toucher, odorat et goût) pour les 60 enfants de 
l’école, sur la journée. 
 

 
 

� Nos actions au Sénégal au cours de l’année 2010 
 
Le présent bilan s’inscrit dans la réalisation du  programme de 2008 à  2010 de 
financement de projets communautaires au village de Keur Samba Yacine dans le 
cadre de la coopération décentralisée entre la région Midi Pyrénées et la région de 
Thiès.  
 
Le  programme 2008 / 2010 avait  pour but de financer des activités économiques 
pour les villageois afin de les rendre  autonomes à terme. 
En outre, différentes opérations d’appui au développement ont pu être soutenues : 
 

� Elevage en cours 
- Financement de 10 femmes, mères de famille pour l’élevage de poulets 

locaux : dotation de douze poules pondeuses et un coq. Ce projet a 
démarré depuis deux  ans. Cette année chaque femme se propose de 
donner 10 poules et un coq à une femme d’un autre village. Belle leçon 
de solidarité. 

- Réunions avec un professionnel Mr Maronne, Coordonnateur de l’ ONG  
Agit développant des actions dans le domaine de  l’aviculture. 

 
 
 
 



 
 

� Education 
 
 
Une somme de 1250 euros 
financée par Palabres Sans 
Frontières et Ya pas son deux  
pour les  besoins de la localité en 
termes d’éducation  a été donnée 
au comite de gestion. Cette 
somme a été dispatchée entre le 
collège de Notto (achats de 
livres scolaires) et le collège de 
Daga pour la construction du 
local de la classe de 5 e. L’année 

précédente les parents d’élèves des villages environnants Keur Samba Yacine avaient 
fait appel à Palabres sans Frontières pour pouvoir achever la construction d’une 
classe à Daga qui devait accueillir les enfants de 6e à la rentrée. Les parents s’étaient 
cotisés pour la construction de cette classe, l’état se déchargeant de sa construction 
mais promettant l’affectation d’un enseignant si le local était construit. Palabres a 
soutenu ce projet et chaque année participe à la construction de la classe suivante .  
2011 verra la construction de la classe de 4e.  
 

� Artisanat : Construction d’une case atelier pour le  groupement 
des femmes du village (achevée depuis juillet 2010 ) 

 
 

 
 

� Achat de 5 machines à coudre  pour 
l’atelier de couture (formation début Octobre 
2010) Un Maitre –couturier connu de Thiès, 
Mr MBaye est chargé de la formation des femmes du village un à deux week-
end par mois. 

 
 
 
 
 
 

 

 



 
� Santé : Soutien au  fonctionnement du poste de santé 

- Médicaments : dotation trimestrielle sous la supervision du comité de 
gestion. 

- Financement du salaire de l’infirmière et de son équipe d’aides (grâce 
aux 70€ par voyageurs solidaires). 

 
 
� Tourisme solidaire : 

 
 

• 19 voyageurs ont pu participer à un séjour  dans le village de Keur Samba 
Yacine durant l’année 2010. Tout le village s’est mobilisé pour permettre une 
rencontre interculturelle entre les européens et les villageois. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

• construction d’une case famille  
pour couples avec enfants , 
financée en partie (4000 euros) par 
Verdié voyages: achevée en juillet 
2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 



 
 
 
 

• Construction de toilettes extérieures  (WC et 
douche), cuisine et magasin à l’intérieur du site 
d’accueil  pour améliorer la qualité de service.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

• Achèvement de l’espace 
détente ombragé et bien aéré. 

 
 
 
 
 

 
• 2 Stagiaires en tourisme (Cetia Foix 

sur aide de la region M.P.) et IUT Pau 
pris en charge par Palabres) ont 
effectué un stage de 3 mois à KSY 
pour aider à la structuration et au 
développement de l’activité de 
tourisme solidaire. 

 
 
                                  
 

CONCLUSION :  
 
L’objectif de l’association Palabres est de contrib uer à la formation de 

citoyens du monde, conscients des enjeux planétaire s actuels et à leur 
implication concrète dans des actions de terrain. 

 Avec l’ouverture vers les nouveaux publics de sala riés des comités 
d’entreprises, d’organismes de l’état et collectivi tés locales, de retraités, nous 
impulserons une nouvelle offre plus diversifiée de sensibilisation et formation 
tout au long de l’année. 

L’humain, la rencontre, la solidarité, l’échange so nt notre préoccupation et 
nous disons bienvenues à toutes les personnes de bo nnes volontés qui nous 
aideront dans la réalisation de nos projets. 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
              


